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Ingresso libero

Presentazione del libro

L’Ipnosi tra mente e anima
L’approccio spiritualista

di Gianni Fortunato 
Grazie all’esperienza maturata in oltre quarant’anni di attività, il dott. Gianni Fortunato racconta come con l’Ipnosi si 
possano ottenere risultati straordinari e finora impensabili. Il libro che viene presentato, unico nel suo genere, è ricco di 
dimostrazioni pratiche. La presentazione si allarga poi alle Psicoterapie del terzo millennio: ipnosi spiritualista, Costellazioni 
familiari sistemiche, La terapia centrata sulle soluzioni, la Programmazione NeuroLinguistica, che costituiscono una nuova 
frontiera della psicologia e che hanno aperto nuove prospettive sia tecniche che teoriche. 

Gianni Fortunato ha maturato una grande esperienza nelle terapie innovative, anche memore delle sue origini di ricercatore 
nel campo della Fisica e grazie a formazione e lavori all’estero. Ha personalmente incontrato gli originatori delle innovazioni 
di cui ci parlerà. Pratica correntemente le psicoterapie in oggetto. È autore dell’unico libro che illustra esaurientemente la 
nuova Ipnosi Spiritualista, ancora poco nota, del testo “Oltre l’Ostacolo”, illustrativo di un approccio eclettico ovvero 
integrato (nelle sue parole “Sincretismo Terapeutico”) e del “Mondo di Mezzo” sui vari usi della metafora in psicoterapia.
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